
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 หลักสูตร  “โตไปไมโ่กง ” 



                    หลักสูตร “โตไปไม่โกง” 

หลักสูตร “โตไปไม่โกง” มีลักษณะที่พิเศษแตกต่างไปจากหลักสูตรโดยทั่วไป นอกเหนือจากเป็น
หลักสูตรที่มุ่งเน้นการปลูกฝังจิตส านึกของเด็กให้ “โตไปไม่โกง” แล้ว ยังมีความพิเศษในประเด็นหลัก ๆ       
ที ่เกี่ยวข้องกับครู นักเรียน และการจัดการเรียนการสอน ดังต่อไปนี้ 

 

1) ปรัชญาความเชื่อ: เด็กทุกคนมีความบริสุทธิ์ ไม่มีเด็กท่ีมีความชั่วร้าย เลวร้ายที่ติดมากับตัว เช่น 
พันธุกรรมก าหนด เรื่องเลือดชั่ว สันดานไม่ดี เกิดมาก็คดโกง หรือขาดจิตส านึกและคุณธรรม เป็นเรื่องที่ขาด
การพิสูจน์เชิงประจักษ์ พ่ีน้องที่มีพันธุกรรมคล้ายกัน มีทั้งเป็นคนดีและคนเลว ดังนั้น กระบวนการหล่อ
หลอม กล่อม เกลา ประสบการณ์ต่าง ๆ โดยเฉพาะในวัยเด็ก ย่อมมีอิทธิพลต่อการปลูกฝังจิตส านึกความคิด 
ความเชื่อ และระบบค่านิยมของแต่ละคน  

 

2) เป้าประสงค์ของโครงการ ให้โอกาสการเรียนรู้ที่ดีที่สุดในวัยเด็กว่าด้วยเรื่องปลูกฝังจิตส านึกและ 
ระบบคุณค่าความคิด ความเชื่อ ด้วยวิธีการต่าง ๆ ที่ผสมผสานสาระกับการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์  ต่างๆ 
เช่น การฟังและการอ่านนิทาน และการถกคุย อภิปรายถึงสาระของนิทาน การใช้สื่อการ  เรียนรู้อ่ืนๆ        
ที่สนุก เช่น เพลง การเล่นเกม การเล่นละคร การท างานศิลปะ เพ่ือให้เกิดความ ประทับใจกับสาระที่ควรรู้ 

 

 3) กระบวนการเรียนรู้ที่เด็กมีส่วนร่วมและให้เด็กเป็นผู้ปฏิบัติเอง คิดเอง ท าเอง และขบคิด
แก้ปัญหา เอง จะเป็นวิธีการที่สร้างความประทับใจให้แก่เด็กได้มากที่สุด และจะเป็นการเรียนรู้ที่ฝังรากลึก
ลง ในจิตใจและความทรงจ าของเด็กได้ยาวนานที่สุด  

 

4) หลักสูตรนี้มีความพิเศษและความเฉพาะเจาะจง เพราะเป็นการน าร่องในความพยายามที่        
จะสกัด ค่านิยมหลักที่เชื่อว่า จะช่วยสร้างภูมิคุ้มกันอย่างดีต่อการถูกยั่วยุให้กระท าการทุจริต ประพฤติ        
มิชอบ หรือคอร์รัปชัน  

5) ความพิเศษนี้รวมถึงวิธีการเรียนการสอนนั้น ไม่ยึดวิธีการทั่วไป เช่น ครูจะมีบทบาทเป็นผู้น า        
ผู้ชี้แนะ ผู้ก ากับควบคุมกิจกรรมต่าง ๆ และเด็กนักเรียนจะเป็นฝ่ายปฏิบัติทดลองท า โดยมีส่วนร่วม  ในทุก
กระบวนการและทุกข้ันตอนของทุกครั้งที่มีการเรียนการสอนหรือท ากิจกรรม 

 

6) เพ่ือให้ครูเข้าใจ ส่งเสริมและสนับสนุนการทดลองน าร่อง หลักสูตรได้รวมถึงคู่มือให้ครู          
การอบรม ครู และการบ้านที่ฝากให้ครูที่สนใจช่วยร่วมพัฒนาหลักสูตรต่อไป 

 

7) เพ่ือเป็นกระบวนการเรียนรู้ของหลักสูตรจึงถูกออกแบบให้มีความแตกต่างจาก การสอนทั่วไป 
โดยเฉพาะอย่างยิ่ง การปลูกฝังเรื่องคุณค่า ค่านิยม ต้องเน้นทางวิธีการทางตรงแต่  ต้องไม่ละเลยวิธีการ
ทางอ้อม เพราะเด็กต้องเกิดความประทับใจ และเกิดการดูดซึมซึมซับคุณค่า และค่านิยมอย่างเป็นธรรมชาติ
โดยไม่ถูกบังคับ ยัดเหยียด ความประทับใจนี้จะมีผลกระทบต่อการยึด รากฐานของความเชื่ออย่างลึกซึ้ง 









 

 

 

ด้วยความปรารถนาดี จาก...ศนูย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านนา 



 

 

 

ด้วยความปรารถนาดี จาก...ศนูย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านนา 



ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน
เป็นเขตปลอดบุหรี่ตามกฎหมาย

โรงเรียนมีบทบาทสำคัญอย่างยิ่งในการช่วยดูแลเด็กที่
เป็นลูกหลานของท่านให้เป็นคนดีมีคุณภาพเพราะเวลา
ส่วนใหญ่ของเด็ก หนึ่งในสามส่วนจะอยู่ที่โรงเรียนจึงมี

ความจำเป็นอย่างยิ่งที่โรงเรียนต้องช่วยปกป้อง
นักเรียนจากสิ่งที่ไม่ดีต่างๆรวมทั้งการป้องกันไม่ให้
นักเรียนต้องเข้าไปยุ่งเกี่ยวกับยาเสพติดและบุหรี่เป็น
สารเสพติดเบื้องต้นที่ผลักดันให้วัยรุ่นเข้าไปเกี่ยวข้อง
กับสารเสพติดอื่นรวมทั้งพฤติกรรมเสี่ยงอื่นๆดังนั้น
จึงมีความจำเป็นอย่างยิ่งที่โรงเรียนต้องประกาศ

นโยบายปลอดบุหรี่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียน






ควนบุนรี่ ควันพังที่ป็นภัยต่อเด็ก และลิ่แขดล้งม
บ้านควรเป็นที่ปลอดภัยสำหรับสมาชิกในครอบครัว เพื่อสุขภาพ

ที่ดี ไม่สุบบุรี่ในบ้าน
ไม่สูบใกล้เด็ก และหญิงตั้งครรภ์ เนื่องจากจะมีโอกาสเกิดโรค

แทรกซ้อนระหว่างตั้งครรภ์
และเสี่ยงทารกแรกเกิดน้ำหนักตัวน้อย คลอดก่อนกำหนด และ

เกิดอาการไหลตายในเด็กสูง



ควันบุหรี่เป็นสาเหตุสำาคัญของโรค
🔴ระบบทางเดินหายใจ               🔴โรคปอดเรื้อรัง             🔴โรคหัวใจ
🔴ทารกแรกเกิดน้ำหนักน้อย      🔴โรคษะเร็ง                    🔴โรคแทรกซ้อนระหว่าง
ตั้งครรภ์




วิธีป้องกันลุกจากควันบุหรี
🟢เมื่อต้องออกไปข้างนอก

เตรียมหน้ากาก่อนามัยหรือผ้าปัดจมูกไปด้วยทุกครั้ง



🟢ไม่สุบบุหรี่ในบ้านไม่ลูบหรู้ใกล้เด็กหรือคนท้อง



🟢พ่อแม่และสมาชิกในครอบครัวควรเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่เด็ก



จากข้อมูลพบว่าเด็กที่อายุน้อยกว่า 5 ปี มักเจ็บป่วยด้วยโรดทางเดิน
หายใจ หากสมาขิกในบ้านสูบบุหรี่

จึงขอชิญชวนพ่อแม่ และผู้ปกครองร่วมกันทำ "บ้านปลอดบุหรื" เพื่อ
ปกป้องสุขภาพให้แก่ลูกหลานของเรา




เพื่อคนที่คุณรัก
            เลิกสูบ

คุณทำได้





ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหินคอกควาย
สังกัดองค์การบริหารส่วนตำบลบ้านนา








.

ด้วยความปรารถนาดี
จาก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหินคอก

ควาย



สิ่งที่ควรทำในการเลิกบุหรี่

/บุหรี่ไฟฟ้า



เพื่อคนที่คุณรัก
เลิกสูบ
คุณทำได้

ก่อนที่จะเลิกสูบบุหรี่/บุหรี่ไฟฟ้า
คุณต้องถามตัวเองว่า

"คุณอยากเลิกจริงไหม"
เพราะความตั้งใจ คือ
ต้องตอบตัวเองให้ได้

กุญแจสำคัญ


